
Programm
Die Züge treffen kurz vor 10 Uhr in Zürich ein. Es eilt. Das Gleis 22 ist auf der Südseite des
Bahnhofs.

10.05 Die Uetliberg-Bahn fährt im HB Zürich auf dem Gleis 22 ab. In Schweighof steigen
wir auf einen Ersatzbus um. Ankunft auf dem Uetliberg 10.46. Kurze Wanderung
zum Aussichtspunkt.

11.00 Mittagspause bei der Feuerstelle nahe dem Aussichtsturm. Bei Regenwetter
begeben wir uns ins Restaurant. In der Mittagspause können die Mitträger-
Organisationen ihre Tätigkeit vorstellen. Deren Vertreter erhalten einige Minuten
Zeit dafür.

12.22 Fahrt mit dem Ersatzbus über Ringlikon nach Waldegg 12.35. Von dort wandern
wir nach Schlieren.

14.30 Wir besichtigen die Produktion von Soyana und degustieren deren biologische wie
auch vegane Erzeugnisse.

17.30 Verabschiedung bei der Soyana. Fahrt von Mülligen mit Tram T20 nach Altstetten.

Keine Verschiebung bei schlechtem Wetter
Wir wandern bei jedem Wetter. Sollt es stark regnen, dann können jene, die nicht wandern
möchten, mit dem Zug nach Schlieren fahren.
Jene, die erst auf den Nachmittag kommen wollen, kommen auf 14.30 Uhr zur Soyana an der
Zürcherstrasse 125 in Schlieren.

Ausrüstung
Die Wanderung von Waldegg nach Schlieren ist kein „Sonntags-Spaziergang“. Wir werden
mehrheitlich auf Naturwegen mit Auf- und Abstiegen gehen. Geeignete Wanderschuhe und
Regenjacke werden empfohlen. Nützlich sind auch Wanderstöcke. Die Verpflegung erfolgt
aus dem Rucksack. Das Mittagessen braucht nicht üppig zu sein, damit wir bei der Soyana
deren Produkte ausgiebig testen können.

Kosten
Die Fahrkosten und allfällige private Restaurant-Besuche trägt jede/r selber.
Die Besichtigung kostet 20 Franken. Darin inbegriffen ist ein Apero Riche in Form einer
ausgiebigen Degustation (alles bio und vegan). Zusätzlich inbegriffen ist ein Gratis-Einkauf
von Soyana-Lebensmitteln im Wert von 20 Franken. Man kann auch mehr bestellen
beziehungsweise einkaufen zum Rabatt von 20%.
Link zur Liste der Soyana-Produkte:
https://soyana.ch/wp-content/uploads/sortimentsliste/Soyana_Sortimentsliste_250124.pdf
Eine Einkaufsbestellung im Voraus erleichtert das Bereitstellen der Einkäufe.
Die Teilnehmenden werden gebeten ihre e-mail-Adresse an Soyana bekannt zu geben, damit
sie über künftige Angebote informiert werden.

Eine Anmeldung ist diesmal erforderlich
Das ist nötig wegen der Vorbereitung der Degustation. Wer unangemeldet kommt, muss auf
die Vergünstigungen verzichten.

Anmeldung an: remy.holenstein@holon-net.net

Pannen-Nummer für unterwegs:
079 736 66 67

Dieses Jahr fahren wir zum eindrücklichen Aussichtspunkt über Zürich - auf den
Uetliberg. Anschließend wandern wir von Waldegg nach Schlieren. Dort besuchen
wir die Produktion von Soyana und werden einen Rundgang und eine Degustation
genießen.

Soyana ist ein ganzheitlich funktionierender Pionier-Betrieb. Dort sind alle
Erzeugnisse pflanzlich und bio. Auch die Mitarbeiter leben entsprechend. Sie
ernähren sich entweder vegetarisch oder vegan. Sie versuchen ein spirituelles
Leben zu führen mit Meditation, Sport und spiritueller Musik. Ihre Lebensfreude
wirkt sich auf die Lebensmittel aus.

Vernetzungswanderung
Freitag, 20. Juni 2025



Zweck der Vernetzungswanderung
Seitdem die INWO im Jahr 2006 zum ersten Begegnungstreffen einlud, fand
jährlich eine Vernetzungswanderung statt. Dabei besichtigten wir jedes Mal einen
Ort oder eine Einrichtung mit einer alternativen Besonderheit. Diesmal besuchen
wir die Produktions-Stätte von Soyana in Schlieren (ZH).
Der bevorstehende Wandertag soll wiederum Mitglieder verschiedener
Organisationen sowie Einzelpersonen mit sozialer, ökologischer oder spiritueller
Ausrichtung zusammenbringen. Unterwegs wird sich jeder Verein kurz vorstellen.
Damit bietet der Anlass einen ungezwungenen Rahmen, um miteinander ins
Gespräch zu kommen und sich zu vernetzen. So stärken wir uns gegenseitig auf
dem Weg zu einer wünschenswerteren Gesellschaft.

Hinfahrt mit der Bahn
Genève 7.05 (4) Basel 8.43 (6) Davos 7.32 (3)
Renens 7.41 (2) Luzern 9.09 (6) Landquart 8.48 (3)
Olten 9.20 (7) Schaffhs. 9.17 (3) Chur 8.38 (9)
Fribourg 8.33 (3) St.Gallen 8.37(1) åZürich an 9.53 (9)
Bern 9.02 (2) Wil 9.04 (2) Wattwil 8.32 (4)
Olten 9.05 (9) Winterthur 9.31 (4) åRappers 8.52 (4)
Zürich an 9.52 (18) →Zürich→ 10.05 (22) Üetliberg 10.45 ca.

Rückfahrt mit der Bahn
Mülligen 17.44-T20 Zürich 18.08 (17) Zürich 18.07 (8)
Altstetten 17.54 (4) Basel 19.14 (5) Landquart 19.12 (2)
Zürich 18.02(31) Zürich 18.10 (6) Chur 19.22 (9)
Bern 19.04 (3) Luzern 18.51 (7) Zürich 18.09 (13)
Fribourg 19.26 (2) Basel 18.28 (8) Wil 19.02 (4)
Lausanne 20.20 (5) Zürich 18.03(33) Wattwil 19.24 (3)
Zürich 18.04(32) Winterthur 18.29 (5) Landquart 19.20 (6)
Genève 20.55 (3) St.Gallen 19.05 (2) Davos P 20.30 (2)

Wanderroute und Verkehrsstrecken

Mittragende Organisationen

INWO HOLON Integrale Politik
Stimmvolk

Geomantie-Gruppe
Schweiz

Talent - Schweiz Zentrum
Schweibenalp

Permakultur
Schweiz

Sinndrin
genossenschaf Stiftung für

intergrale
Friedensförderung

Ecopop Schweiz

Die Beteiligung
weiterer

Organisationen ist
willkommen.


